
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конспект 

беседы «Из истории происхождения мыла»                                          

с детьми 4-5 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Провела: Мошкова Л.В, 

воспитатель МДОУ № 5, 

г. Любим 

 

 

 

 



Задачи:  

 познакомить с историей происхождения мыла; 

 выявить у детей имеющиеся знания о мыле и то, что они хотели бы 

узнать ещё. 

 

 

Загадка: «Похоже на пряник и разного цвета, 

Собрало в себе запах трав всего света. 

Ребята охотно им моют ладошки, 

Не любят его лишь собаки и кошки». 

 

         - Почему вы решили, что это мыло? 

- Что вы знаете о мыле? (высказывания детей). 

- Мыло-это обыкновенная вещь, которой мы пользуемся ежедневно. 

- А как вы думаете, всегда ли мыло было таким? 

- Мыло-это древний продукт и чтобы увидеть его таким, как сейчас 

прошло очень-очень много времени. 

Сначала люди для очищения своего тела использовали речной песок. В 

некоторых странах применяли пчелиный воск, предварительно размоченный 

в воде. Одним из древних рецептов очищения  кожи  было очищение с 

помощью древесной золы (показ слайдов). 

- Кто знает, что такое древесная зола? (рассматривание золы) 

Рассказ об использовании настоя из золы (щёлока) в русских банях. 

- Так же щёлок применяли для стирки белья (показ слайдов). 

На Руси в качестве моющего средства использовали отвары брусники и 

белой фасоли, а так же цветки мыльнянки. Для стирки белья запаривали 

картофельные очистки. 

Косы русские красавицы ополаскивали в отваре от распаривания 

крапивных и берёзовых веников. 



Были и другие изобретения. Но вот появилось и первое мыло, которое 

изготовили  римляне из жира и золы. Было оно в виде мази (показ слайдов). 

Сначала мыло использовали для стирки одежды, а затем для гигиенических 

процедур. 

Со временем появилась профессия мыловар. Первый мыловар жил в 

Твери Гаврила Ондреев. Для развития мыловарения на Руси были 

благоприятные условия: огромные лесные массивы, запасы сала. Первое 

мыло было чёрным, так как варили его из золы и жира. Постепенно процесс 

мыловарения совершенствовался. Был открыт заводской способ, что 

удешевило производство мыла. Мыло «народное» -1 копейка, доступно для 

всех. 

Хозяйственным мылом  стирали, мыли посуду. Оно обладало и 

медицинским качеством им рекомендовали обрабатывать раны и укусы 

(показ слайдов). 

Сейчас выбор сортов мыла очень велик (показ слайдов). 

- Как вы думаете, из чего делают мыло сейчас? (жиры, щёлочи, 

отдушка, красители). 

Полезнее натуральное мыло. Оно содержит растительные масла, 

водоросли, пчелиный воск и т.д. Такое мыло будет действительно полезным, 

кожа становится при его использовании мягкой и гладкой. 

- Что нового вы узнали о мыле? 

- Что ещё хотели бы узнать? 

 

 

 

 

 

 

 


